
Załącznik do Umowy nr [numer umowy]

INSTRUKCJA i SŁOWNICZEK
dotyczące dopasowania wskaźników w projekcie

1) Jaki Priorytet wpisuje się Twój wniosek? Wybierz co najmniej jeden (nie więcej niż dwa; wybranie dodatkowego Priorytetu nie jest obowiązkowe) 
spośród trzech, zawartych w osobnych arkuszach w Załączniku nr 1 do Regulaminu: 1. Ochrona praw człowieka, 2. Pomoc dla represjonowanych, 
3. Dostęp do informacji.

 2) Do każdego Priorytetu przypisaliśmy po jednym lub po dwa rezultaty*, jakie ma osiągnąć program. Jeśli Twój wniosek wpisuje się w Priorytet I (Ochrona 
praw człowieka), do wyboru masz dwa rezultaty. Wybierz co najmniej jeden z nich, który najlepiej oddaje to, co ma osiągnąć Twój projekt. Pozostałe 
Priorytety mają przyporządkowane po jednym rezultacie. Zwróć szczególną uwage na numerację w opcjach do wyboru (odpowiedni rezultat jest przypisany 
numerycznie do odpowiedniego priorytetu - patrz: screeny obok).

3) Jeżeli Twój wniosek wpisuje się w więcej niż jeden Priorytet, prosimy, aby wyodrębnić osobne działanie dla drugiego wybranego Priorytetu.

4) Wybierz co najmniej jeden wskaźnik** z listy, przypisany do wybranego rezultatu (np. Priorytet 1 => rezultat 1.2 => wskaźnik 1.2.2). Zwróć
uwagę na numerację wskaźników - wskazuje ona na to, które są przypisane do danego rezultatu.

Przykład

5) Wybrałeś już swój Priorytet, rezultat i co najmniej jeden wskaźnik z Załącznika nr 1? Przejdź zatem do Załącznika nr 5 do Regulaminu - to
dokument, do którego należy przenieść informacje o wybranych priorytetach, rezultatach i wskaźnikach, a potem dołączyć go do wniosku o 
udzielenie grantu. Z list rozwijanych w Załączniku 5 wybierz Priorytet, rezultat(y) i wskaźnik(i), które zidentyfikowałeś w Załączniku nr 1. Zwróć 
uwagę na numerację.

6) Uzupełnij brakujące dane: dane wyjściowe (baseline***), cele (targety****) i źródła weryfikacji wskaźników*****, które zaprezentujesz
podczas sprawozdania. Zauważ, że obowiązkowe wskaźniki, przypisane do Priorytetów i rezultatów w Załączniku 1, skonstruowane są w taki 
sposób, że dane wyjściowe na początku projektu w każdym przypadku wynoszą 0.

7) Jeżeli Twój wniosek ma szansę osiągnąć inne, dodatkowe rezultaty, wpisujące się w których z trzech Priorytetów, możesz dopisać własne 
propozycje w tabeli w załączniku nr 5 do Regulaminu.

8) Do każdego rezultatu (zarówno do Twojego dodatkowego, jak i do obowiązkowego, wybranego z Załącznika nr 1) dopasuj co najmniej po 
jednym dodatkowym własnym wskaźniku, który pozwoli monitorować progres realizacji działań i poziom osiągniecia rezultatu w czasie. 
Zalecamy, by maksymalna liczba wskaźników do danego rezultatu nie przekraczała trzech. Uzupełnij baseline, targety i źródła weryfikacji. Dane 
wyjściowe Twoich wskaźników mogą, w zalezności od ich sformułowania, być inny niż 0.

9) Tam, gdzie to możliwe, zastosuj dezagregację wg: płci, wieku, stopnia pełnosprawności, przynależność do mniejszości i geografię. Szczegółowa 
dezagregacja poniżej (oznaczone:****).

10) Wskaźniki mogą być modyfikowane przez Opiekuna grantu na etapie przygotowania projektu, zgodnie z logiką projektową.

11) Uzupełniony Załącznik nr 5 należy dołączyć do wniosku o grant w JotFormie.

POJĘCIA

*Rezultat  - konkretna zmiana, która następuje dzięki działaniom projektu — coś, co ulepsza sytuację uczestników lub otoczenia w porównaniu z
punktem wyjścia.
Poziom osiągnięcia rezultatów w ramach projektu mierzymy wskaźnikami. 

Przykład 1:
Uczestnicy zwiększyli wiedzę o bezpiecznym korzystaniu z internetu.
Przykład 2:
Zasięg kanału X na Instagramie został zwiększony.
**Wskaźnik  - mierzalna informacja, która pokazuje, czy projekt przynosi efekty. Wskaźniki mogą być liczbowe lub jakościowe.
Przykład:
„Liczba osób, które wzięły udział w szkoleniach”
„Odsetek uczestników, którzy poprawili wynik testu o min. 30%”
„Liczba instytucji, które wprowadziły nowe procedury”

Wskaźniki można dezagregować. 

>Dezagregacja  - podział danych na mniejsze grupy – po to, aby lepiej zrozumieć, jak działania wpływają na różne osoby lub społeczności.

Tam, gdzie to możliwe, zastosuj następujące dezagregacje:

Dezagregacja 1 wg płci: liczba kobiet / mężczyzn / osób o innej tożsamości płciowej / brak danych;
Dezagregacja 2 wg wieku: dzieci (0-12 lat) / młodzież (13-25) / dorośli w wieku produkcyjnym (26-55) / osoby starsze (56+);
Dezagregacja 3 wg stopnia sprawności: osoby z niepełnosprawnościami / osoby bez niepełnosprawności;
Dezagregacja 4: osoby reprezentujące mniejszości / osoby pozostałe
Dezagregacja 5 wg geografii: w Białorusi / poza Białorusią

***Baseline (wartość wyjściowa) - opis lub pomiar sytuacji przed rozpoczęciem projektu. Baseline pozwala porównać, jak było na początku, aby 
ocenić efekty działań.
Przykład 1:
Przed projektem szkoleniowym badamy umiejętności cyfrowe uczestników. Wynik: tylko 20% osób potrafi tworzyć prezentacje – to jest baseline.
Przykład 2:
Organizacja planuje udzielać pomocy prawnej osobom niesłusznie zatrzymanym. Przed rozpoczęciem projektu ustala baseline:
- obecnie tylko 10% spośród 2000 zidentyfikowanych osób represjonowanych ma dostęp do bezpłatnej pomocy prawnej (balesile = 10%),
- nie ma systematycznego wsparcia psychologicznego (0 osób objętych pomocą; baseline = 0).

****Target - cel liczbowy lub jakościowy, który projekt chce osiągnąć do końca realizacji.
Przykład 1:
Naszym targetem jest, aby 80% uczestników zdobyło umiejętność tworzenia prezentacji po zakończeniu szkoleń.
Przykład 2:
Do końca realizacji projektu:
- co najmniej 300 osób represjonowanych otrzyma bezpłatne wsparcie prawne (target = 300),
- w tym minimum 150 osób uzyska także pierwszą konsultację psychologiczną (target = 150),
- 50 osób skorzysta ze specjalistycznej pomocy w przygotowaniu dokumentacji procesowej (target = 50).

*****Źródło weryfikacji wskaźnika  - dokument lub narzędzie, które potwierdza, że dany wskaźnik został osiągnięty. To dowód, że zmiana 
faktycznie nastąpiła.
Przykład:
lista obecności
raport z ankiety
test wiedzy „przed i po”
zdjęcia z działań
certyfikaty uczestników

WZÓR



Załącznik nr 5 Tabela ze wskaźnikami

Numer Działania 

(wybierz numer z listy)

Priorytet

(wybierz z listy)

Rezultat Nazwa wskaźnika 

(wybierz z listy)

Miara wskaźnika

(wybierz z listy właściwą 
formę dla nazwy 
wskaźnika)

Dezagregacja 
wskaźnika

(ZAPOZNAJ SIĘ Z 
ZAŁĄCZNIKIEM NR 1 
Lista ze 
wskaźnikami  i 
wybierz właściwą 
dezagregację)

Wskaźnik wyjściowy 
(baseline)

Wskaźnik docelowy 
(target)

Źródła weryfikacji wskaźników

(wybierz z listy)

Uwagi - jeśli to konieczne, 
doprecyzuj, jakiej konkretnie 
czynności dotyczy wskaźnik

10 3.1.3.1 Lista redakcji z wyszczególnieniem rodzaju 
otrzymanego wsparcia.

Numer Działania 

(wybierz numer z listy)

Priorytet

(wybierz z listy)

Rezultat Nazwa wskaźnika Miara wskaźnika Dezagregacja 
wskaźnika

(zapoznaj się z 
arkuszem 
INSTRUKCJA - 
pojęcie 
"dezagregacja)

Wskaźnik wyjściowy 
(baseline)

Wskaźnik docelowy 
(target)

Źródła weryfikacji 

(zaproponuj własne źródła weryfikacji, 
pozwalające na właściwe monitorowanie 
projektu)

Uwagi - jeśli to konieczne, 
doprecyzuj, jakiej konkretnie 
czynności dotyczy wskaźnik

WSKAŹNKI WŁASNE

WSKAŹNIKI OBOWIĄZKOWE 

Przy uzupełnianiu pól dotyczących obowiązkowych wskaźników zachęcamy do zapoznania się z Regulaminem konkursu oraz załacznikiem nr 1 Listą ze wskaźnikami

WZÓR




